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SZKOEA PODSTAWOWA

IM. OREA BIALEGO W GIEDLAROWEJ

REGULAMIN PATRIOTYCZNEGO BIEGU POD NAZWA ,,BIEGNIJ Z ORLEM BIALYM”
ORGANIZOWANEGO PRZEZ SZKOLE PODSTAWOWA IM. ORtA BIALEGO W GIEDLAROWEJ
| PRZEDSZKOLE W GIEDLAROWEJ W RAMCH OBCHODOW SWIETA FLAGI

I ROCZNYCY KONSTYTUCII 3 MAJA

POD HONOROWYM PATRONATEM WOITA GMINY LEZAJSK KRZYSZTOFA SOBEJKO

Organizator

e organizatorem biegu jest Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Giedlarowej
i Przedszkole w Giedlarowej

e bieg zostat objety honorowym patronatem Woéjta Gminy Lezajsk Krzysztofa
Sobejko

In.
1)

2)

3)

4)

5)

Cele wydarzenia:

promowanie wartosci patriotycznych zwigzanych zsymbolami narodowymi
- polskaflagg i wizerunkiem Orta Biatego

uczczenie konstytucji 3 Maja — jednego z najwazniejszych wydarzen
w historii Polski

zaangazowanie dzieci i mtodziezy szkolnej, rodzicow, nauczycieli
i pracownikéw szkoty, mieszkancéw Giedlarowej, rodakéw mieszkajgcych
poza granicami Polski, przyjaciot i sympatykéw szkoty z terenu Polski
i zzagranicy w ideewspdlnych dziatan na rzecz lokalnego srodowiska
popularyzacja biegania jako najbardziej naturalnej formy aktywnosd
ruchowejoraz zdrowego stylu zycia

zintegrowanie wszystkich srodowisk dziatajgcych w Giedlaroweji na terenie
Gminy Lezajsk



1)

2)
3)
4)

Informacje organizacyjne:

termin: bieg odbedzie sie w wybranym dniu podczas tak zwanych swiat
majowych tj. 1, 2 lub 3 maja w dowolnych godzinach

dystans : dowolny, dostosowany do mozliwosci uczestnikow

miejsce: dowolne miejsce na terenie Polski lub zagranicy

forma: bieg moze by¢

indywidualny
rodzinny ( rodzice, dzieci, dziadkowie)

V.

1)

2)

3)

1)

2)

3)

4)

Warunki uczestnictwa:

w biegu mogg wzig¢ udziat dzieci, mtodziez, dorosli — bez ograniczen
wiekowych
kazdy uczestnik jest zobowigzany podczas biegu do zaakcentowania

wartosci symbolu Orla Biatego poprzez np. elementy stroju ( koszulka,
czapeczka z wizerunkiem Orta) lubw inny wybrany przez siebie sposéb
dzieci przedszkole dodatkowo powinny by¢ wyposazone w biato-czerwong
choragiewke (w ramach przedszkolnego programu realizowanego
w naszym przedszkolu)

Zasady ,bieguz Ortem Biatym”:

na stronie internetowej szkoty www.zsgiedlarowa.pl oraz profilu szkoty na
fb zostanie umieszczone zaproszenie na bieg, ktére zostanie réwniez
rozestane do osdb mieszkajgcych poza granicami Polskii reprezentujgcych
rézne instytucje

dla oséb z najblizszego otoczenia szkoty zaproszenie do biegu zostanie
wystane w formie challenge kolejno do trzech oséb z prosba o wykonanie
zadania i nominowanie kolejnych trzech uczestnikéw

po zakonczeniu biegu na dowolny dystansie kazdy uczestnik umieszcza
zdjecie lub filmik ztrasy lub mety biegu na swoim profilu na fb i dodatkowo
przesytana adres e-mail: bieg.orzel.bialy@gmail.com

kazdy uczestnik biegu otrzyma pamigtkowe podziekowania od
organizatorow za udziat w wydarzeniu oraz promowanie wartosci
zwigzanych z waznymi wydarzeniami historycznymi oraz polskimi
symbolaminarodowymi, w szczegdlnosci wizerunkiem Orta Biatego i biato-
czerwonej flagi




